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PROGRAMA DE ARTES ESCECNICAS

del 26 de octubre al 16 de noviembre

MOVING SPACES RURAL ACERCA LAS ARTES ESCENICAS
A CARDENAJIMENO Y EXTIENDE SU IMPACTO CULTURAL A

SAN MEDEL, CASTRILLO DEL VALY CARCEDO

GRACIAS A LAS SUBVENCIONES PARA MUNICIPIOS DE
MENOS DE 20.000 HABITANTES DE CASTILLA Y LEON
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| sobre el evento

Moving Spaces Rural es un proyecto que transforma las areas rurales
en espacios vivos de creatividad y movimiento, llevando las artes del
cuerpo, la danza y la salud a las comunidades de Cardenajimeno,
San Medel, Castrillo del Val, Carcedo y sus nticleos vecinos.

A través de talleres, cursos, exhibiciones, actividades innovadoras y
espectaculos, este programa ofrece una experiencia cultural
accesible y participativa para todas las edades. Moving Spaces Rural
no solo acerca el arte contemporaneo a estas poblaciones, sino que
también fomenta el bienestar, la cohesion social y la revitalizacidon
cultural, conectando a sus habitantes con artistas de renombre y
nuevas formas de expresidn artistica.

te esperamos en el aula civica, el
polideportivo y la Plaza Mayor de
Cardenajimeno, Burgos
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AULA CiVICA

LABORATORIO DE CREACION “LA DANZA DE LOS ELEMENTOS”

Ven a conocer el proceso de creaciéon de una obra artistica “LILAH” de Pau
Arnal y Manel Cabeza con la Joven Compania de danza y dialoga con los
creadores y bailarines. (Duraciéon 90 min)

POLIDEPORTIVO

ESPECTACULO “DE LA PUNTA A LA TUERCA”

Desde la perspectiva de cada personaje vamos componiendo una
pequena historia de amor por la danza. (Duracién 60 min)

Publico familiar

POLIDEPORTIVO
TALLER DE DANZA URBANA
Todo los publicos (Duracién 120 min)

AULA CiVICA

LABORATORIO DE CREACION “MUJERES DE ARENA"

Ven a conocer el proceso de creacién de una obra artistica “Mujeres de
Arena” de CIDANZ producciones con la participaciéon de la compaihia
cubana The Concept y dialoga con los creadores y bailarines. (Duracién 90
min)

POLIDEPORTIVO

ESPECTACULO “ESTA, NO ES UNA HISTORIA DE MUJERES”

De manera muy sutil, deja entrever la sensaciones que despiertan cuerpos
provocadores en una sociedad donde los cerebros tienen sexo, y en donde
los tépicos femeninos prevalecen. (Duracién 60 min)

A partir de 10 ailos acompanado de un tutor

AULA CiVICA

TALLER DE BAILE SOCIAL

Actividad ludica y saludable para la poblacién mayor, centrandose en la
ensefanza de bailes sociales. (Duracién 120 min)

AULA CiVICA

CURSO DE PRIMEROS AUXILIOS

Capacitar a los participantes en reanimacién cardiopulmonar (RCP) y el
uso de desfibriladores automaticos, proporcionando habilidades de
emergencia vitales. (Duracién 90 min)
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AULA CiVICA

CURSO DE ANATOMIA, MUSCULATURA Y ESTIRAMIENTOS

Movilidad articular, flexibilidad, prevencién de lesiones, técnicas y
ejercicios. (Duracién 90 min)

AULA CiVICA

COLOQUIO Y MUESTRA DE DANZA URBANA

Comprension de la danza urbana, estilos y evolucién. Exhibiciéon por el
colectivo de danza urbana H3B. (Duracion 60 min)

PLAZA MAYOR
ESPACIO MOVING: TALLERES Y EXHIBICIONES ABIERTAS

YOGA AEREO taller abierto
iDescubre la magia del yoga y las acrobacias en nuestros columpios!
A partir de 8 anos

POLE DANCE taller abierto

Ponte pantalones cortos, un top y resina en las manos. Prueba y
sorpréndete de lo que eres capaz de hacer en la barra vertical.

A partir de 9 afios

BUNGEE DANCE taller abierto

iExperimenta la sensacién de ingravidez con nuestro bungee! Sumérgete
en una danza aérea Unica, suspendido por una cuerda elastica.

A partir de 14 afos

BURBAN BATTLE Batalla 1vs1 All Styles
Participa en nuestra batalla abierta a todos los estilos de danza urbana.
Con Dj y host en directo, jueces Unicos y premios de merchandising
oficial.

Participantes: todas las edades.

Inscribete escaneando el QR, en info@ciudaddeladanza.com
o en el propio espacio desde las 17:00 h

POLIDEPORTIVO

ESPECTACULO “PASAJES”

Esta obra se ambienta desde una perspectiva naturalista y ecolégica, lo
que conecta las sensibilidades y conciencias comunes a la diversidad
cultural, la transformacién y el desarrollo sostenible. (Duracién 60 min)

A partir de 6 afios


https://www.ciudaddeladanza.com/bcbu/inscripciones.html
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equipo

CIDANZ Producciones - Ballet Contemporaneo de Burgos S.L.
Direccién: Alberto Estébanez Rodriguez

Produccién: Sara Saiz y Leticia Bernardo

Jefe técnico: Jose Antonio Tirado

Fotografia y video: Ana Yhnanez y Alberto Soto

Responsable Cardenajimeno: Maria del Carmen Montes Benedicte
(Agrupacién de Electores Cardenajimeno-San Medel. A.E.C.SM.)

contacto

CIDANZ Producciones (Ballet Contemporaneo de Burgos S.L.)
Plaza Pedro Maldonado s/n (Edificio Ciudaddeladanza)
09006 Burgos

+34 947 21 65 22 +34 605257470 +34 619416978
info@ciudaddeladanza.com

www.cidanz.es
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